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بحب            Me gusta 

            el baloncesto  السلّة

                       …porque لأَِنه

    me deja/hace ني + بتخلّي

                  más alto  أَطول

                  me hago  بِصير

                       fuerte  قَوي

  cuando sea mayorبس أَكبر

                       quiero  بِدي

        quiero ser  بِدي صير

                         como  مثلَ
                 yo            أنا

                    aprendo  بتعلَّم

         el baloncestoالبسكَت

                    jugadora لاعبة 

            profesional  محترِفة
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 …Puesto que    ...نّـما أَبِ

                        relación  علاقة

ينب entre (prep)                       

 …pues             ...فَـ
                             juego لَعب

                              niño  طفل

   relación estrechaعلاقة وثيقة

                                muy  جِدا

به +ح       su (de él) amor 

               su refugio   ه +ملاذ

                     su vida  ه +حياة

           manera/método طَريقة 

                     la cual/que  الّتي

         descubre (él)  يكتشف

                     en ella  ها + في

  ...الّتي يكتشف فيها
en/mediante la cual descubre… 

      mundo    عالَم ج عوالم

           su entorno  ه + عوالم

                      Por eso    لذلك

            Fue/estuvo (ella) كانت

  escuela/s مدرسة ج مدارِس

                    deportiva رِياضية

                  veraniega  صيفية 

  la mejor respuestaجواب خير 

                      medio    وسيلة

                 Expresar  عن +يعبر

  a través de ella  ها +من خلال

                      Por eso    لذلك

            Fue/estuvo (ella) كانت

  escuela/s مدرسة ج مدارِس

  su carácter      ه + ذات 
 desarrolla(él)       يطَور   

       habilidad    مهارة ج ات

عها  +م  con ella                      

                        lo nuevo الجَديد

     a su alrededor ه  +من حول

                      …así como  كَما

                  obtiene (él)يكسِب 

                   psicomotriz حراكية

          variada/numerosa متعددة
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 el entrenador المدرب
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 No practican      ما بِـيتمرنو

                            solamente  بس

                baloncesto كُرة السلّة

     juegos             أَلعاب 
                   posiblemente ممكن

                            física/os  بدنية 

              conviene a/paraتناسب  

   cuerpo/s  humano أَجسام ج جِسم

           sus cuerpos  م ه +أَجسام

                                      o     أَو

  على..تعود
acostumbrar a… a… 

                                   …todos كُلّ

    

                             tipos     أَنواع

              psicomotricidad  حراكية

           le (a él) ayuda ه   +تساعد

   en el futuro   الـمستقبل +بِـ

  posiblemente/es posible    ممكن
                    no es (él)  يكونما 

                           jugadorلاعب  

                        en concreto  تماما

                             es (él)  يكون

                       sobresale (él) يبرز

           en/con          بِـ      

 ..نوع ثاني من الـ 
otro tipo de… 

 

                              deporte رِياضة

                   pero لَكن          

        es necesario من الضروري

                                           queأَنه 

بِـهذا السِن      en este edad 

                  temprano (adjetivo) مبكِّر

                               juega (él) يلعب

  ejercita su cuerpo جِسمه يـحرك

  بِـكُلّ الإِمكانيات
Con todas las posibilidades 

  el/la/los/las cual/es         الّي 

                     la/s realiza  ها +يؤدي
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           así comoكَما أَنَّ 

                            deporte  رِياضة

                      …enseña (ella) a تعلِّم

 organización         نِطام     
               debido a queحيثُ أّنّ  

           tiene (ella)  لَها-  ها +لـ

                                reglas قَواعد  

                               bases  أُصول 

    

                          también     أَيضا

                                medio وسيلة

                               para  ...لـ

      el desarrollo/crecimiento  النمو

                     social    إِجتماعي
                                 pues  ..فَـ

             ayuda/cooperación  تعاون

             trabajo en equipo مشاركة

 

                            formación تكوين

    relación/es   علاقة ج ات    

                                           con مع

 el mundo exterior جيالعالَم الخارِ 

 ..en el marco de ..      في إِطار 

                               entorno محيط 

                su(de él) familia ه+ أُسرة 
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